
 

 

 



1. Общие положения 

1.1. Традиционный внутришкольный смотр-конкурс «Лучший спортсмен 

года» муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Детско-юношеская спортивная школа» (далее – смотр-конкурс) проводится 

среди обучающихся МБУ ДО ДЮСШ.  

1.2.  Смотр-конкурс проводится ежегодно с 1 января по 31 декабря. 

1.3. Смотр-конкурс является одной из форм создания ситуации успеха у 

педагогов и обучающихся МБУ ДО ДЮСШ. 

1.4.  Итоги смотра-конкурса подводятся ежегодно, в период с декабря по 

февраль. 

2. Цель и задачи смотра конкурса 

2.1. Основной целью проведения смотра – конкурса является выявление 

лучших спортсменов МБУ ДО ДЮСШ. 

2.2. Задачами проведения смотра – конкурса являются: 

2.2.1. Усиление мотивации обучающихся к повышению спортивного 

мастерства. 

2.2.2. Развитие физического и творческого потенциала обучающихся. 

2.2.3. Пропаганда здорового образа жизни среди подрастающего поколения. 

3. Участники смотра-конкурса 

3.1. В смотре-конкурсе принимают участие обучающиеся МБУ ДО ДЮСШ 

отделений: легкая атлетика, тайский бокс, волейбол, футбол, баскетбол  по 

следующим номинациям:  

- «Лучший спортсмен года» (для обучающихся старше 15 лет); 

- «Достойная смена» (для обучающихся 13-15 лет);   

- «Наша надежда» (для обучающихся 12 лет и младше). 

3.  Руководство организацией и проведением смотра-конкурса 

3.1. Организация, проведение и подведение итогов смотра-конкурса 

осуществляется методическим советом МБУ ДО ДЮСШ. 

3.2. Для утверждения победителей и лауреатов смотра-конкурса тренеры-

преподаватели в тренерские советы по видам спорта предоставляют 

заполненные карточки кандидатов (Приложение 1) в соответствии с 

заполненными таблицами для индивидуальных видов спорта (Приложение 2) 

и игровых видов спорта (Приложение 3). 

3.3. Для утверждения методическим советом победителей и лауреатов в 

номинации «Лучший спортсмен года» и лауреатов в номинациях «Достойная 

смена» и «Наша надежда» тренерские советы отделений по видам спорта 

представляют ходатайства на кандидатов. 

 



4. Определение победителей и лауреатов смотра-конкурса 

4.1. Победители и лауреаты смотра-конкурса определяются по утвержденным 

критериям, представленным в таблицах   (Приложение 2, 3). 

4.2. Определение победителей и лауреатов смотра-конкурса в индивидуальных 

видах спорта. 

4.2.1. Победители и лауреаты смотра-конкурса в номинации «Лучший 

спортсмен года» определяются по наивысшему количеству очков набранных 

за:  

- высокие показатели участия в соревнованиях (международные соревнования, 

чемпионат и первенство России, чемпионат и первенство СФО, чемпионат и 

первенство области); 

- установление рекордов бегового коридора, рекордов ДЮСШ (для легкой 

атлетики); 

- выполнение спортивного звания, спортивного разряда. 

4.2.2. Лауреаты смотра-конкурса в номинации «Достойная смена» 

определяются по наивысшему количеству очков набранных за: 

- высокие показатели участия в соревнованиях (первенство области, 

первенство города, открытое первенство ДЮСШ); 

- выполнение спортивного разряда. 

4.2.3.  Лауреаты смотра-конкурса в номинации «Наша надежда» определяются 

по наивысшему количеству очков набранных за: 

- высокие показатели участия в соревнованиях (первенство области, 

первенство города, открытое первенство, первенство ДЮСШ). 

4.3. Определение победителей и лауреатов смотра-конкурса в игровых видах 

спорта. 

4.3.1. Обучающиеся ДЮСШ на отделениях игровых видов спорта 

номинируются на участие в смотре-конкурсе при условии стартовой суммы не 

менее (Приложение 2, 3): 

- в номинации «Лучший спортсмен года» - 450 очков; 

- в номинации «Достойная смена» - 300 очков; 

- в номинации «Наша надежда» - 200 очков. 

4.3.2.  Победители и лауреаты смотра-конкурса в номинации «Лучший 

спортсмен года» определяются по наивысшему количеству очков набранных 

за:  

-  высокие показатели участия в соревнованиях (Кубок Кузбасса, чемпионат 

Кузбасса, региональное первенство России, первенство области, открытый 

турнир (при условии участия в соревнованиях не менее 3-х территорий); 

- выполнение спортивного звания, спортивного разряда. 



4.3.3.  Лауреаты смотра-конкурса в номинации «Достойная смена» 

определяются по наивысшему количеству очков набранных за: 

- высокие показатели участия в соревнованиях (первенство области, открытый 

турнир (при условии участия в соревнованиях не менее 3-х территорий), 

первенство ДЮСШ (при условии участия в соревнованиях не менее 5-ти 

команд); 

- выполнение спортивного разряда. 

4.3.4.  Лауреаты смотра-конкурса в номинации «Наша надежда» определяются 

по наивысшему количеству очков набранных за: 

- высокие показатели участия в соревнованиях (первенство области, открытый 

турнир (при условии участия в соревнованиях не менее 3-х территорий), 

первенство ДЮСШ (при условии участия в соревнованиях не менее 5-ти 

команд). 

4.4. Определение количественного состава победителей и лауреатов смотра-

конкурса. 

4.4.1. В номинации «Лучший спортсмен года» определяются:  

- победитель – 1 обучающийся ДЮСШ в каждом виде спорта;   

- лауреаты: волейбол – не более 7 обучающихся; футбол – не более 4 

обучающихся; баскетбол - не более 5 обучающихся; легкая атлетика – не 

более 6 обучающихся; тайский бокс – не более 6 обучающихся. 

4.4.2. В номинации «Достойная смена» определяются лауреаты в количестве: 

волейбол – не более 8 обучающихся; футбол – не более 5 обучающихся; 

баскетбол – не более 6 обучающихся; легкая атлетика – не более 6 

обучающихся, тайский бокс – не более 6 обучающихся. 

4.4.3. В номинации «Наша надежда» определяются лауреаты в количестве: 

волейбол – не более 8 обучающихся; футбол – не более 5 обучающихся; 

баскетбол – не 6  обучающихся;  легкая атлетика – не более 6 обучающихся, 

тайский бокс – не более 6 обучающихся. 

5. Награждение победителей и лауреатов смотра-конкурса 

5.1. Победители и лауреаты смотра-конкурса в номинации «Лучший 

спортсмен года»  награждаются  дипломами ДЮСШ, памятными  вымпелами 

и призами. 

5.2. Лауреаты смотра-конкурса в номинациях «Достойная смена»  и «Наша 

надежда» награждаются  дипломами ДЮСШ и памятными  вымпелами.  

5.3. Спортсмены, которые в течение трёх лет становились победителями 

номинации «Лучший  спортсмен года», заносятся в Книгу почёта «Спортивная 

слава ДЮСШ». 

 

 



Приложение 1 

Таблица результатов выступлений спортсменов ДЮСШ, 

 кандидатов на участие во внутришкольном традиционном смотре-конкурсе  

«ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН ГОДА» 

 в номинациях «Достойная смена» и «Наша надежда» (лауреаты) 

 

Игровой вид спорта _____________ 
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Обучающиеся ДЮСШ номинируются на участие в конкурсе в номинации «Достойная 

смена» при условии стартовой суммы не менее 300 очков. 

Обучающиеся ДЮСШ номинируются на участие в конкурсе в номинации «Наша 

надежда» при условии стартовой суммы не менее 200 очков. 

 

_________________                                              ______________________________ 
               (дата)                                                                                                                                  (Ф.И.О. тренера) 

 



Продолжение  приложения 1 

 

Таблица результатов выступлений спортсменов ДЮСШ, 

кандидатов на участие во внутришкольном традиционном смотре-конкурсе  

«ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН ГОДА» 

 в номинации «Лучший спортсмен года» (лауреаты, победители) 

 

Игровой вид спорта _____________ 
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Обучающиеся ДЮСШ номинируются на участие в конкурсе в номинации «Лучший 

спортсмен года» при условии стартовой суммы не менее 450 очков. 

 
_________________                                              ______________________________ 
               (дата)                                                                                                                                  (Ф.И.О. тренера) 
 

 

 

 

 

 



Продолжение  приложения 1 

 

Таблица результатов выступлений спортсмена ДЮСШ, 

 кандидата на участие во внутришкольном традиционном смотре-конкурсе  

«ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН ГОДА» 

 

____________________________________                   ______________________________ 
              (фамилия, имя спортсмена, год рождения)                                                                      (Ф.И.О. тренера) 
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Таблица результатов выступлений спортсмена ДЮСШ, 

 кандидата на участие во внутришкольном традиционном смотре-конкурсе  

«ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН ГОДА» 

 

____________________________________                   ______________________________ 
              (фамилия, имя спортсмена, год рождения)                                                                      (Ф.И.О. тренера) 
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Продолжение  приложения 1 

 

Таблица результатов выступлений спортсмена ДЮСШ, 

 кандидата на участие во внутришкольном традиционном смотре-конкурсе  

«ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН ГОДА» 

 

____________________________________                   ______________________________ 
              (фамилия, имя спортсмена, год рождения)                                                                      (Ф.И.О. тренера) 
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Таблица результатов выступлений спортсмена ДЮСШ, 

 кандидата на участие во внутришкольном традиционном смотре-конкурсе  

«ЛУЧШИЙ СПОРТСМЕН ГОДА» 

 

____________________________________                   ______________________________ 
              (фамилия, имя спортсмена, год рождения)                                                                      (Ф.И.О. тренера) 
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Приложение 2 

Индивидуальные виды спорта 

 

Номинация «Лучший спортсмен года» (победители, лауреаты) 

В зачет идут 6 лучших результатов. 
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1 1000 800 400 200 400 МС - 800 

2 700 500 300 150  КМС - 500 

3 600 400 250 100  1 - 300 

4 300 300 150 80  2 - 150 

5 300 300 60 60  3 - 80 

6 300 300 60 40   

7-10 200 200 50 -   

 

Таблица 1. Уровень достижений показанных в течение года 
 

 

 

Номинация  «Достойная смена» 

(лауреаты) 
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1 200 100 80 1 - 300 

2 150 80 70 2 - 150 

3 100 70 60 3 - 80 

4 80 - -  

5 60 - -  

6 40 - -  

 

Таблица 2. Уровень выступления на 

соревнованиях в течение года 

Номинация  «Наша надежда» 

(лауреаты) 

В зачет идут 6 лучших результатов. 
соревно-   

вания 

 

 

 

 

 

 

место П
ер

в
ен

ст
в
о
 О

б
л
ас

ти
 

П
 е

р
в
ен

ст
в
о
 г

о
р
о
д

а 

О
тк

р
ы

ты
е 

 п
ер

в
ен

ст
в
а 

 

 

П
ер

в
ен

ст
в
а 

Д
Ю

С
Ш

 

1 200 100 80 70 

2 150 80 70 60 

3 100 70 60 50 

4 80 - - - 

5 60 - - - 

6 40 - - - 

 

Таблица 3. Уровень выступления на 

соревнованиях в течение года 
 

 

 

 

 



Приложение 3 

Игровые виды спорта 
                                                                                                        

Номинация «Лучший спортсмен года» (победители, лауреаты)  '  
В зачет идут 5 лучших результатов.  

перечень 
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1 800 800 200 80 МС -300 

2 500 500 150 70 КМС -200 

3 400 400 100 60 1 -100 

4 300 300 80 -  

5 300 300 60 -  

6 300 300 40 -  

«Лучший игрок» + 50% от 1 места  

' Обучающиеся ДЮСШ  номинируются на участие в конкурсе при условии 

стартовой суммы не менее 450 очков. 

Таблица 1. Уровень достижений показанных в течение года 

 

Номинация  «Достойная смена» 

(лауреаты) '' 
В зачет идут 5 лучших результатов. 
соревно-   

вания 
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1 200 80 70 1-100 

2 150 70 -  

3 100 60 -  

4 80 - -  

5 60 - -  

6 40 - -  

«Лучший игрок» + 50% от 1 м  

'' Обучающиеся ДЮСШ 

номинируются на участие в конкурсе 

при условии стартовой суммы не менее 

300 очков. 

Таблица 2. Уровень достижений 

показанных в течение года 

Номинация  

«Наша надежда» (лауреаты) ''' 
В зачет идут 5 лучших результатов. 

соревно-   

вания 
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 5
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д
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1 200 80 70 

2 150 70 - 

3 100 60 - 

4 80 - - 

5 60 - - 

6 40 - - 

«Лучший игрок» + 50% от 1 м 

''' Обучающиеся ДЮСШ 

номинируются на участие в конкурсе 

при условии стартовой суммы не 

менее 200 очков. 

Таблица 3. Уровень выступления на 

соревнованиях в течение года 
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